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Abstract: The article Fish in life and language of Bulgarian was created
on the basis of the thesis Names of fish in Polish and Bulgarian. Fish is a
very important economic, cultural, tourist and culinary element for Bulgar-
ian, because of their variety, good quality and unique taste. There are many
recommendable dishes in which the fish plays a major role. In the study 1
present causes and effects of people settling over water bodies and discuss the
importance of fish in human life. From the linguistic point of view, this is an
extremely interesting topic, so I decided to explore the Bulgarian equivalents
of the names of Polish freshwater and marine fish of the Bulgarian part of
the Black Sea. The text emphasizes the role of fish in the animal kingdom and
their superiority in numbers over other vertebrates. The principle of linguistic
economy determines thvat commonly known names are usually short and their
generic names are unlikely to be used in everyday life. On the basis of compar-
ative research in the field of etymology, word formation and semantics, I pres-
ent the most important conclusions regarding the names of fish. For individual
analyzes were selected only names which are etymologically, word-forming
and semantically clear.

Keywords: etymology; word-formation, semantics; specific names, gener-
ic names

Abstrakcyjny: Artykul Ryby w zZyciu i jezyku Bulgarow powstal na pod-
stawie pracy dyplomowej Nazwy ryb w jezyku polskim i bulgarskim. Ryby
sq dla Bulgarow bardzo waznym elementem gospodarczym, kulturowym,
turystycznym i kulinarnym, ze wzgledu na ich roznorodnos¢, dobrq jakosc i
niepowtarzalny smak. Wiele jest godnych polecenia dan, w ktorych glowng
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rolg odgrywa ryba. W artykule przedstawiam przyczyny i skutki osiedlania sig
ludzi nad zbiornikami wodnymi oraz omawiam znaczenie ryb w zZyciu cztow-
ieka. Z lingwistycznego punktu widzenia jest to niezwykle ciekawy temat,
dlatego postanowilam przyjrze¢ sie bulgarskim odpowiednikom nazw pols-
kich ryb stodkowodnych i morskich bulgarskiej czesci Morza Czarnego. Tekst
podkresla rolg ryb w krolestwie zwierzqt i ich liczebng przewage nad inny-
mi kregowcami. Zasada ekonomii jezykowej stanowi, ze nazwy powszechnie
znane sq zazwyczaj krotkie, a ich nazwy rodzajowe raczej nie bedq uzywane w
zyciu codziennym. Na podstawie badan porownawczych z zakresu etymologii,
stowotworstwa i semantyki przedstawiam najwazniejsze wnioski dotyczqce
nazw ryb. Do poszczegolnych analiz wybrano tylko nazwy, ktore sq etymolog-
icznie, slowotwaorczo i semantycznie przejrzyste.

Stowa kluczowe: etymologia; slowotworstwo, semantyka; nazwy gatunko-
we, nazwy rodzajowe, ryby, jezyk bulgarski

Pestome: Crarusita Pubure B Outa 1 e3uka Ha ObJirapuHa e cb3/1aJicHa Bb3
OCHOBa Ha JIUIIOMHATa paborta MiMeHaTa Ha puOWUTE B MOJICKH U OBATAPCKU
e3uK. Pubara e M3KIIIOYUTEIHO BaKEH HKOHOMUYECKH, KYJITYpPEH, TyPUCTH-
YeCKHM U KYJIMHApEH eJeMEHT 3a OBJIrapuTe, MOpagyd CBOETO pa3sHooOpasue,
J100pO KayecTBO M yHHMKaJeH BKyc. MiMa MHOro mpenopbuuTENHH SCTHUS, B
KOHMTO pudara urpae OCHOBHa poJiisi. B n3cienBanero npeactaBsM MpUYUHU-
TE€ U MOCJEIUIINTE OT 3aCEIBAHETO Ha XOpa BbB BOAHH O0CKTH M 00CHKAAM
3HAYEHHETO Ha PUOUTE B YOBEUIKHUs KHUBOT. OT JIMHIBUCTUYHA TJIe/HA TOUKA
TOBA € M3KJIIOYMTETHO MHTePECHA TeMa, 3aTOBa PEIInX Jia Mpoy4va Obarap-
CKUTE €KBUBAJICHTH HA MMEHATA HA MOJCKHUTE CIAaJKOBOJAHHU U MOPCKH pUOU
oT Obarapckara yact Ha YepHo Mope. TekcThT moguepraBa possiTa Ha puoH-
TE€ B )XUBOTHHCKUS CBAT U MPEBB3XOICTBOTO MM 10 YHCICHOCT HaJl JPpyTHUTE
rpbOHAYHMU )KUBOTHH. [IpUHLMITBT HA JIMHI'BUCTUYHATA MKOHOMHSI OTIpEJIeNis,
4ye 0OLIOM3BECTHUTE MMEHA OOMKHOBEHO Ca KPaTKU U POJIOBUTE UM MMEHA €
MAaJIKO BEPOSITHO Jia Ce M3MO0JI3BAT B €XKEJHEBHUETO. Bb3 0CHOBA HA CpaBHHUTEI-
HU U3CJIeBaHus B 00JaCTTa HA €TUMOJIOTUSATA, CIIOBOOOPA3yBaHETO U CEMaH-
THKATa, MPEACTaBsIM Hall-Ba)KHUTE U3BOAM OTHOCHO MMEHATa Ha puoduTe. 3a
WHVBHUYaJIHH aHAJIU3M ca M30paHM caMO MMEeHa, KOUTO Ca ETUMOJIOTHYHO,
CJIOBOOOPA3yBATEIHO U CEMAHTHYHO SICHH.

Knrouosu oymu: eTuMoIoTus; cIoBOOOpa3yBaHe; CEeMaHTUKA; KOHKPETHH
HMMEHa; POJIOBU HMEHA

Srodowisko wodne od zawsze byto waznym aspektem zycia czto-
wieka. Pierwotne osady i miasta powstawaty w okolicach zbiornikéw
wody stodkiej, ktora umozliwiata przetrwanie oraz staty dostgp do
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wody pitnej 1 zywnosci. Bliskos¢ moérz i oceanow dawata mozliwosé
fowienia ryb i zwierzat morskich. Ludzie zywili si¢ migsem zwierzat
ladowych i ryb, zbierali jagody, grzyby i orzechy, szukali jadalnych
korzeni. Zycie ludzkie od zawsze bylo integralnie zwigzane ze $rodo-
wiskiem wodnym — tylko tam gdzie byt dostep do wody, moglo rozwi-
jac sie zycie, dlatego osady ludzkie zawsze powstawaty nad morzami,
rzekami, jeziorami. Latwa dostepnos¢ ryb byla powodem wprowadze-
nia ich na state jako sktadnik diety oraz stosowania w leczeniu chorob.
Nalezg do najpospolitszych zwierzat na Ziemi i stanowig najliczniejsza
grupe kregowcow o bardzo duzym znaczeniu gospodarczym. Powodem
mojego zainteresowania tym tematem byta che¢ zajecia si¢ problematy-
ka zwigzang z akwenem jakim jest Morze Czarne, ktore jest niezwykle
cenne dla Bulgaréw oraz zwierzetami, ktore je zamieszkuja. Akwen ten
jest bardzo waznym elementem butgarskiej kultury i tozsamosci, kto-
rym mogg si¢ pochwali¢ i wykorzystywa¢ w turystyce jako atrakcyjng
destynacje dla odwiedzajacych ten kraj.

Inspiracja do napisania referatu na temat Ryb w zZyciu i jezyku
Bufgarow okazata si¢ moja praca licencjacka zatytutowana Nazwy
ryb w jezyku polskim i bufgarskim. Z jezykowego punktu widze-
nia jest to temat jeszcze nie do konca opracowany, brakuje przede
wszystkim badan poréwnawczych, wigc postanowilam zbadaé but-
garskie odpowiedniki nazw polskich ryb stodkowodnych oraz mor-
skich bulgarskiej czesci Morza Czarnego. Pomiedzy polszczyzng
i jezykiem bulgarskim obserwujemy zbieznosci, jak i ré6znice. W per-
spektywie polsko-bulgarskiej analogiczne roznice wystepuja w na-
zwach ryb, ktore w kulturze bulgarskiej maja wigksze znaczenie niz
w polskiej. Z tego powodu w przypadku nazw niektoérych gatunkéw
obserwujemy asymetri¢ kwantytatywna: dany gatunek ryby ma wie-
le nazw w jednym jezyku, w drugim za$ — nie. Przyktadowo, but-
garska nazwa o6zeckasey ma nastgpujace odpowiedniki polskie: pie-
kielnica, szweja, bystrzanka. Zdarzaja sie takze sytuacje odwrotne,
polska nazwa bawodl wielkogebowy posiada nastepujace odpowied-
niki bulgarskie: conamoycmo oypano, oéueon, puva é6ueon. Ryby
istnieja juz okolo pdét miliarda lat. Najstarsze szczatki znaleziono
w poktadach pochodzacych z gornego kambru, najmtodsze zas w dewo-
nie, co oznacza, ze przetrwaly okoto 100 min lat. Wszystkie obecnie zy-
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jace ryby kosciste sa klasyfikowane w 35 rzedach, 400 rodzinach, pra-
wie 4 tys. rodzajow i ponad 20 tys. gatunkow. Stanowig okoto 95% catej
fauny ryb wspoélczesnych. Dyscyplina naukowa, ktorej ryby sa gtow-
nym przedmiotem zainteresowania nosi nazw¢ ichtiologii. Najwick-
szym przedstawicielem ryb jest rekin wielorybi osiggajacy 12 metrow
dtugosci i 14 ton wagi. Najmniejsze ryby mierza okoto 8 milimetrow.

Zycie ryb, podobnie jak innych zwierzat, sktada sie z czynnosci
powtarzanych w okreslonym porzadku. Ich kolejno$¢ wyznacza uptyw
czasu i cykliczne zmiany w §rodowisku. Czas niesie zmiany zalezne od
wieku: kazdy osobnik przychodzi na §wiat, ro$nie, rozmnaza si¢ i ginie,
a jego miejsce zajmuja nastepne. Wszystko moze trwac kilka miesiecy
lub kilkadziesiat lat. Co roku przychodzi pora rozrodu i pora zerowa-
nia — jedna lub wigcej w zaleznosci od klimatu. Niektore ryby spedzaja
cate zycie w jednym miejscu. Jest to mozliwe wtedy, gdy znajduja wo-
kot siebie dogodne warunki do spetnienia czynnosci zyciowych, jakie
narzuca wiek i pte¢. Zupetnie swoistym, tylko wsrdd ryb znanym ro-
dzajem zgrupowan sa tawice. Tworzg je zwlaszcza gatunki zyjace w
wodach otwartych, obdarzone zdolnoscig pokonywania duzych odle-
gtosci. Dzieki rozpowszechnieniu przez Karola Linneusza binominal-
nego nazewnictwa roslin i zwierzat, do dzi§ uzywamy nazw rodzajo-
wych i nazw gatunkowych by moc rozrézni¢ poszczeg6élne osobniki.
Jednak rzadko uzywa si¢ obu tych nazw, poniewaz nazwy gatunkowe
jako uszczegotowiajace nie sg tak popularne jak nazwy rodzajowe, stad
nie towarzysza nam na co dzien. Nazwy binominalne znane sg raczej
waskiemu gronu osob, zainteresowanemu zwierzetami morskimi, bo
przeciez gdy chcemy zakupi¢ rybe nie powiemy: ,,Poprosze pstraga te-
czowego*, lecz uzyjemy tylko nazwy rodzajowej: pstrag. Zasada ekono-
mii jezykowej decyduje o tym, Ze nazwy powszechnie znane sg zwykle
krotkie, jednowyrazowe, np. karp.

Z calosci wyekscerpowanych nazw wybralam tylko te, kto-
re sg przejrzyste etymologicznie, stowotworczo i semantycznie. Nie
mogtam poda¢ etymologii wszystkich wyekscerpowanych nazw, po-
niewaz ograniczaly mnie zrodla stownikowe, do ktérych moglam
dotrze¢. Znaczna wiekszo$¢ nazw polskich, zarowno rodzajowych
jak 1 gatunkowych, posiada etymologi¢ stowianska, a wiec rodzima.
Tylko jednostkowe przypadki pochodza z grupy jezykoéw roman-
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skich. W przypadku butgarskich nazw rodzajowych jak i gatunko-
wych jest nieco inaczej. Nazwy pochodzenia stowianskiego stano-
wig wsrdd nich nieznaczng wigkszos$¢, poniewaz liczba nazw po-
chodzenia tureckiego jest bardzo zblizona. Przyczyng zapozyczen
z jezyka tureckiego jest wieloletnia wspdlna historia i blisko$¢ geogra-
ficzna Bulgarii i Turcji. Kultura turecka miata bezposredni wptyw na
kulture i leksyke butgarskg. Naturalnym procesem bylo przejmowanie
wzorcéw od dominujgcych narodéw i kultur. W sumie udato si¢ opraco-
wac 58 czytelnych etymologii stowianskich oraz 19 przejrzystych ety-
mologicznie nazw pochodzenia obcego (w tym 34 nazwy rodzajowe i
43 nazwy gatunkowe).

Jeslichodzi o analizg stowotworcza, zardwno w jezyku polskim jak
1 butgarskim, wystgpuje duza réznorodno$¢ sufikséw. Formanty przed-
stawione w tabelach tworzg nazwy nalezace do réznych typoéw stowo-
tworczych. Mozna zatem orzec, ze nazewnictwo ichtiologiczne korzy-
sta z bogatego zbioru formantéw. Wérdd nazw rodzajowych najczesciej
powtarzajacymi si¢ sufiksami sg -ka, -ik 1 -ica w jezyku polskim oraz
-xa, -ue 1 -uya w jezyku butgarskim. Co ciekawe, wszystkie wymienio-
ne formanty tworzg formy deminutywne, dlatego mozna zaryzykowac
stwierdzenie, ze zdrabnianie nazw juz istniejacych lub wykorzystywa-
nie formantéw form deminutywnych jest najchetniej wykorzystywanym
sposobem do tworzenia nazw ryb w obu badanych jezykach. Analizie
stowotworczej podlegaty 33 polskie nazwy oraz 22 butgarskie nazwy ro-
dzajowe. Jesli chodzi o nazwy gatunkowe, najczesciej powracaty nazwy
z sufiksami: -ski, -owy 1 -ny w jezyku polskim oraz -cxu, -eu i
-ucm w jezyku bulgarskim. Najproduktywniejszym w obu jezy-
kach jest sufiks -ski, co wskazuje na fakt, ze oba jezyki tworza
przymiotniki w podobny sposob. Wyekscerpowatam 59 polskich
i 24 bulgarskie czytelne stlowotwdrczo nazwy gatunkowe. Znaczng
wiekszo$¢ nazw, zaréwno rodzajowych jak i gatunkowych, mozna za-
kwalifikowa¢ do kategorii stowotworczej nazw nosicieli cech. Sa to na-
zwy, ktore podlegaja derywacji sufiksalnej. Co si¢ tyczy kategorii nazw
posiadaczy — prawie wszystkie sposrod nich sg przyktadami derywacji
interfiksalnej, prefiksalnej lub zlozonej. Prawie wszystkie nazwy, ktore
poddane zostaly derywacji interfiksalnej, zawieraja interfiks -o-. Poje-
dynczymi przyktady innych interfikséw sa nazwy pochodzace z jezyka
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polskiego. Warto podkresli¢ fakt, ze przyktady derywacji prefiksalnej
stanowig jednostkowe przypadki takze w jezyku polskim. Natomiast w
jezyku butgarskim, zdarzaja si¢ sporadyczne przyktady nazw naleza-
cych do kategorii wykonawcow czynnosci. L.acznie udato si¢ przeanali-
zowac 138 derywowanych i czytelnych stowotwodrczo nazw.

Opisywane nazewnictwo ichtiologiczne zostalo podzielone na kil-
ka grup znaczeniowych, w ktérych nazwy maja te same motywacje se-
mantyczne, podobne sa takze procesy asocjacyjne, ktore doprowadzity
do ich powstania. Bardzo wazng rol¢ w nazywaniu ryb stodkowodnych
i morskich odgrywaja wrazenia zmystowe cztowieka np. wyglad
danego zwierzecia. Aspektem znaczacym jest przede wszystkim:
kolor catego ciala lub tylko danego jego elementu, ksztalt przy-
pominajacy przedmiot z zycia codziennego cztowieka oraz cechy
charakterystyczne tylko dla danego rodzaju lub gatunku np. spe-
cyficzny otwodr gebowy, pletwa grzebietowa lub ogonowa. Wszyst-
ko to, co wyrdznia w pewien sposob zwierze, zostaje wykorzystane
W procesie tworzenia jego nazwy i ulatwia jej zapamigtanie. Dzig-
ki swoistym cechom mozna tatwo rozpoznaé¢ poszczegdlne jednost-
ki. Podobnie, aby odpowiednio nazwa¢ dany gatunek, nalezy zajrzec
w jego srodowisko. Poznanie sposobow zycia ryb okazato si¢ §wiet-
ng podstawg nazewnicza. Wystarczylo dowiedzie¢ si¢ co szczegdlnie
upodobaly sobie poszczegdlne jednostki i umiesci¢ te reprezentatyw-
ne cechy w nazwach. Wszystkie wyekscerpowane nazwy zwiazane z
miejscem wystgpowania, zarowno w jezyku polskim jak i butgarskim
stanowig nazwy gatunkowe, ktore sa przymiotnikami. Odnosza si¢
najczesciej do nazw oceanow, morz i rzek, nazw panstw lub do nazw
przestrzeni jakie zamieszkuja dane gatunki ryb. Jesli chodzi o nazwy
ryb stodkowodnych i morskich, deminutywy definiujg je jako jednostki
mniejszych rozmiaréw niz te, ktore sa okreslane wyrazem podstawo-
wym. W tym przypadku nalezg do nich gltéwnie nazwy rodzajowe —
rzeczowniki. Nazwy metaforyczne stanowia specyficzng grupe nazw
przedstawiajaca nazwy zwierzat odnoszace si¢ do przedmiotow zna-
nych z zycia codziennego cztowieka, ale ktére w rzeczywistosci nimi
nie s3. Nazwy te pochodzg od skojarzenia ksztattu zwierzecia lub cha-
rakterystycznych jego cech z przedmiotem, ktérego nazwe otrzymuja.
Najliczniejsza grupa okazaty sie polskie nazwy gatunkowe zwigzane
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z wygladem oraz miejscem wystepowania. Kolor, ksztalt lub swo-
iste cechy fizjonomii sa widoczne na pierwszy rzut oka i najta-
twiej je zauwazy¢. Najpewniej wlasnie ten aspekt zadecydowal o
nazywaniu w ten sposob zwierzat. Jesli chodzi o nazwy rodzajo-
we, wiekszo$¢ z nich pod wzglgdem semantycznym stanowig na-
zwy metaforyczne, wsrod ktorych prym wioda nazwy w jezyku but-
garskim. Naturalne jest dla ludzi obserowanie zycia codziennego
1 czerpanie z niego inspirancji w nazywaniu $wiata przyrodniczego.
Przewaga nazw w jezyku polskim w poszczegoélnych podgrupach moze
wynika¢ z tego, ze okazaly si¢ bardziej czytelne pod wzgledem zna-
czeniowym. Lacznie udato si¢ zebra¢ 210 przejrzystych semantycznie
nazw ryb. Analiza etymologiczna, stowotworcza i znaczeniowa okazata
si¢ realna do wykonania dzigki zbiorowi 270 nazw ryb stodkowodnych
oraz 430 nazw ryb morskich.

W potowie lat 80. XX wieku roczne spozycie ryb w Bulgarii sig-
galo 6 kg na jednego mieszkanca. W latach 90. XX wieku spozycie
jednak gwattownie spadto do 3 kg na jednego mieszkanca. W ciggu
ostatnich kilku lat spozycie ryb w Bulgarii powoli rosnie. Do tej zmiany
przyczynito si¢ kilka czynnikow: kryzys gospodarczy na poczatku lat
90. XX wieku, w okresie przejscia na gospodarke rynkows, brak trady-
cji przygotowywania i regularnego jedzenia ryb, sezonowy charakter
dziatalnos$ci potowowej z uwagi na specyficzne warunki klimatyczne
w roznych regionach, brak dobrze zorganizowanej infrastruktury ryn-
kowej oraz staba promocja produktow rybnych, wyzsze ceny ryb w po-
réwnaniu do drobiu, wysokie ceny importowanych ryb i produktéw ryb-
nych w poréwnaniu ze srednim dochodem mieszkancéw. Popyt na ryby
ro$nie, a preferencje konsumentow staty sie bardziej zréznicowane, przy
czym do krajowego spozycia dostgpna jest catkowita produkcja 40 000—
45 000 ton. Spozycie indywidualne szacowano w 2008 r. na 4,6 kg na
jednego mieszkanca. Polowy szprota sg wazne dla przemystu przetwor-
czego, poniewaz ryby te sg podstawa szerokiej gamy produktow (szpro-
ty solone, marynowane, w puszkach). Slimak morski Rapana to gtéowny
produkt eksportowy butgarskiego rybotowstwa czarnomorskiego, co
sprawia, ze jest to produkt bardzo atrakcyjny. Ponadto przygotowanie
produktu jest motorem zatrudnienia, gdyz wymaga wielu pracownikow
i zakladow przetworstwa. Najcenniejszymi gatunkami ryb Morza
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Czarnego sa: turbot, kolen piaskowy, pelamida, tasergal, cefal, jesio-
trowate i $ledz czarnomorski. Potowy turbota (Psetta maxima) podle-
gaja obecnie TAC ze wzglgedu na konieczno$¢ ochrony tego gatunku.
W ciagu ostatnich dwoch dziesigcioleci populacja jesiotrow w Morzu
Czarnym zmniejszyta si¢ gwaltownie. Odnowienie i ochrona populacji
gatunkéw jesiotrowatych, w szczegolnosci bietugi, wymaga morato-
rium dla catego regionu Morza Czarnego. W 2008 r. Bulgaria wyda-
fa zakaz polowu jesiotrowatych w Morzu Czarnym, a w maju 2011 r.
po raz pierwszy zakazano polowdw jesiotrowatych w Dunaju. Roczny
zakaz jest wstepem do pigcioletniego zakazu, ktérego wprowadzenie
zaplanowano na 2012 r. Jesli za§ chodzi o polowy ryb stodkowod-
nych wigkszo$¢ stanowia wszystkie gatunki pstraga, karpia, suma i
okonia oraz szczupak. Najczesciej potawianymi gatunkami zyjacymi
w Dunaju sg: bietuga, szczupak, karp pospolity, sum, sandacz i sledz
czarnomorski.! Charakterystycznymi daniami, godnymi polecenia
w Bulgarii sg: pieczona makrela, loso§ z warzywami, pieczony pstrag,
smazone babki, labraks z puree ziemniaczanym, pieczony skarp w pa-
nierce czy ostrobok po norwesku.
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